
PRIMI CALDI I:angosda annuale che avvolge gran parte delle donne. Ribellatevi. Chiedete 
con al vostro lui: caro, l'hai fatta la prova boxer? Lo vedrete strabuzzare gli occh~ attonito 

La Prova Costume è un esercizio 
condiviso e approvato di sadismo 
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diventata una vera e propria 
categoria dello spirito, qual
cosa di moralmen te impossi
bile da schivare una volta la
sciata Pasqua alle spalle: è la 
Prova Costume (si, c'è chi lo 
scrive in maiuscolo), un col· 
laudo inevitabile e obbliga
torio del tutto indipendente 
dalla real e volontà di fre
quentare spiagge nei mesi a 
venire. Prepararsi alla Prova 
Costume, e provare ansia per 
il responso, significa infatti 
essere in sintonia con il tem
po, entrare nello spirito giu
sto, proprio come a Natale è 
inevi tabile l'addobbo scin til
lante e il pranzo pantagrue
Iico. A farne le spese, perÒ, è 
il corpo. Oggetto imperfetto 
per antonornasìa, non solo 
perché mortale ma anche 
perché dotato di adipe, peli, 
nei, seni e genitali penduli, si 
trova a dover corrispondere 
a una schema impostogli 
dall'esterno: perché non è il 
costume che deve adattarsi 
al corpo, come il buon senso 
yonebbe, ma il corpo che de
ve adattarsi al costume (es
sere in tlforma"), un vero pa
radosso. E che costume: a 
calcolarne la superficie tota
le, si ottiene giusto una man· 
ciata di centimetri, perché è 
sempre di bikini e dintorni 
che si parla, chi osa mettere 
un costume intero viene giu .. 
dicata antica, stravagante, 
forse persino malata (nean
ch e le donne vistosamente 
incinte lo usano più). LaPro
va Costume, insomma, è un 
esercizio condiviso e moral
menteapprovatodi sadismo, 
eppure sono in pochi a rcn
dersene conto. Di sicuro non 
le riviste femminili, di carta e 
on fine, che d fanno interi 
speciali, considerandola (er-

roneamente) un passaggio 
ovvio e inaggirabile alla stre
gua deUo scrub post vacan
ziero, e promettendo di se
dare l'angoscia che accomu
naalorodiretutte le donne di 
fronte al fatidico test. Rela
tivizzando? 

MACCHt: SUGGERENDO im
probabili e affamanti diete 
detox, iscrizioni precipitose 
e tardive alle palestre e soliti 
unguenti rassodanti e anti
cellulite da acquistar e in 
quantità. Cosi che la malca
pitata lettrice poco dotata -
come circa il novanta per 
cento della popolazione fem
minile - di quell'autostima 
vera che nulla c'entra con la 
magrezza inizierà quasi cer .. 
tamente un percorso asceti
coemortificante, unarincor
sa sfiancante e quasi sempre 
fallimentare (anche se certo 
il camerino minuscolo e le lu
ci malmesse nOn aiutano). 
Cosa si potrebbe fare per li-
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ber are ledonne da questo rito 
feroce? Come renderle con
sapevoli della barbarie di 

Bocdatl 

CONCORRENZA 
STRACCIATA. Trovato il 
modo di far sc~lar@ alli 
bro di Matteo Salvlni le 
classifiche dei best-sel
ler. ~ bastato che gli an· 
tagonlsti del collettivo 
Hobo di Bologna si fil· 
massero mentre lancia
no nell'aria, strappano e 
sventrano le pagine di 
Secondo Matteo, la bIo· 
grafia del segretario del · 
la Lega, Nemmeno se 
Salvini fosse stato notte 
e gIorno In Tv sarebbe 
rlusdto a tanto. Ora tutti 
sognano Il collettivo Ho
bo come ufficio stampa, 
dopo che Salvlnl ha con
quistato le clas.ifiche. 
Anzi, le ha stracciate. 

questa inutile cerimonia data TANTO CORONA PER 
NULLA. Dopo tre anni ti 
me~o di detenzione, 
tuttora ai servizi sociali, 
Fabrizio Corona dice di 
essere un uomo nuovo. E 
tra una serata In disco-
teca @ l'altra, è stato 
protagonista dell 'Uno 
contro tutti al Costanzo 
show, dove ha ribattuto 
allo domande dei grandi 
accusatori, primi tra tut 
ti Gianluigi Nuzzi e Ales· 
sandro Cocchi Paone (rI
mandati). Ma " nuovo 
Corona somiglia a quello 
vecchio. Invece di anda
re in Tv a dire di essere 
un altro, forse bisogne
rebbe non andarci. 

per scontata come 'il cambio 
di stagione a settembre? Il 
femminismo dei Settanta in
vitava le donne a levarselo, il 
bikini, figuriaIJloci farne un 
metro di giudizio deUa pro
pria (im)perfezione, come 
tale è diventato! Ma non è 
troppo tardi per rimediare: 
quest'anno, il costume non 
provatelo affatto. Piuttosto 
chiedete con nonchalance al 
vostro lui: caro, l'hai fatta la 
provaboxer?Lovedretestra
buzzare gli occhi, attonito. 
Prendete nota: quella è lagiu
sta reazione a chiunque vi 
parli dell'argomento, con 
buonapacedichisisottomet
te a masochistiche pratiche; 
invecedi comprare, consem
plice intelligenza e spirito di Rimandati 
auto protezione. un costume 
di una taglia o due in più. ROCCO, CHE ABBIOC-
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Rocco Tanlca ha dato la 
notizia del suo addio 
dalle scene, senza la" 
sciare Ello e le storie te
se. "Gratie per questi 
35 annI, preferiSCO cam
biare ruolo. Ho iniziato 
tre anni fa a latitare, ho 
scoperto di non avere il 
fisico-rock: alle 9.30 ho 
sonno." Scelta compren" 
siblle: Il sonno logora 
chi te lo fa venire. 

FORMULA BRIATORE. 
Si ritira da tutto anche 
Flavio Briatore. In un 'In
tervista all'autorevole 
settimanale Chi saluta 
per sempre la Formula 
Uno, "e ho detto addio 
anche al sogno di fare 
qualcosa In politica in I· 

: talia ." Svanisce cosll'lR 
potesi di una discesa in 
campo del Donald 
Trump Italiano. "Oggi 
sto bene. Devo dare 
conto a qualcuno? Non 
credo." Quando mai? ~ 
abituato a fare tutto da 
solo. SI sarà messo da
vanti allo specchio e si 
sarà detto "Sei fuorI!" 

Pl'omossi 

IL NOBEL PER IL CINE
MA. Lo scrittore suda
fricano John Coetzee, 

• NANNI DELBECCHI 

premio Nobel per la 
letteratura nel 2003, si 

: trasformerà in proiezio" 
: nista netla prOSSima e-
: dizione della Milanesla· 

na, la kermesse cultura" 
le diretta da Elisabetta 
Sgarbi, presentando al 
cinema Anteo una ma
ratona dei suoi film 
prediletti: Godard, Tar
kovskj, Kieslowski ... Un 
tuffo vintago nel cine
ma d'autore a i tempi 
della dlttalura dei bloc
kbuster. 

LA FORZA DEL FETTI
NA. ChI non lasci. ma 
raddoppia è l'oroe del
l'anno, Claudio Ranleri: 
j'Sarei un pazzo ad an" 
darmene da Leicester. E 

FInIoBrtaton 
Imprenditore 

nemmeno la squadra 
cambierà più di tanto 
Non voglio nomi impor
tanti, ma chi arriverà 
dovrà avere lo spirito di 
questi ragazzI. Quel 
uvecchio che ha vinto 
solo una coppetta" (Jo
sé Mourlnho dixit) ha 
rovesdato il suo destl -

. no." Vincere a quest'e
: là è " mio karma", e se 
. è davvero cosI, ha ap-

pena cominciato. Lo 
chiamavano Er Fettina, 
oggi è Re Claudio. 

. Y.MARl\IIIDONE È il caso del 24enne Sebastiano caputo: scrive e filma ciò che nel circuito dell'infonnazione istituzionale diventa menzogna 
• 
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I Quaryatayn è un antico villaggio 
cristiano in Siria. La chiesa che vi 
sorge è del V secolo. Occupato e di

stl'utto dallasoldatagliadell'Isis, al Quarya
tayn - snodo centrale sulla rotta dei cara
vanserragli - è stato liberato e restituito alla 
comunità cristiana. 

Nessun giornale ce l'ha raccontato, nes
sun canaletivù ne hadiffusoimmaginienes
suna testimonianza è arrivata dal nostro si
s tema d'informazione nei nostri tinelli. Co
sa troppo inopportlma per la narrazione "i· 
stituzionale". I cattivi, infatti, ovvero i russi 
- c, peggioancora,gliiraniani con loro- por
tavano a termine una missione fortemente 
simbolica nell'inferno del conflitto siriano. 

Solo Gli occhi della guerra - dalla piatta
forma de ilgiornale.it - ha dato notizia di 
questo potente miracolo nella battaglia con
tra il terrorismo. Per tramite di un giovane 
l'eporter che fa ill "voro che i grandi giornali 
non vogliono più fare - raccontare la guerra 
dal punto di vista "indipendente" - abbiamo 
saputo della liberazione diAI Quaryatayn.E 

Reporter esteri a proprie spese, quelli 
che suppliscono alla disinformazione 
cosI ancheilracconto di Maolula, lacittàdo
veda tempo immemoreveglialastatua della 
Vergine - la statua distrutta dalla canea fa
natica, sguinzagliata appositamente in Siri. 
- statua oggi restituita all'altura da quei sol
dati, unitamente cristiani e musulmani, su 
cui l'informazione istituzionale tace. 

È solo un blog. E si chiama Sebastiano Ca
puto il reporter che vi porta i suoi viaggi. Ha 
ventiqu.ttro anni, campa la giornata dando 
le lezioni private di francese ed è un gior
nalista a proprie spese. È quello che nelle 
foto - in maglietta a maniche corte - sta in 
mezzo a gente con le mitraglie in spalla. 

Scrive, filma, fotografa e racconta Capu
to, dò che nel drcuito dell'informazione i
stituzionale vie,ne trasformato in menzO
gna. E su Palmira, dove giusto per non darla 
vinta a Putin occorre sporcarne la vittoria. 
Caputo che sta lì - sul pezzo e sulla sabbia -

. 
~ . 

Sal front. In fuga dalla guerra An,. 

f. il contrario: nella bottiglia del suo blog 
mostra i russi impegnati a sminare il sito ar
cheologico. E poi racconta: gli sciacallaggi di 
opere d'arte dei tagliagole de lI 'Isis per conto 
delle case d'asta. 

Alla notizia dell 'uccisione "dell'ultimo 
pediatra di Aleppo" Caputo - che ba in Al
berto Negri, analista deIlSole24ore un mae-

stra - affianca quella del bombardamento a 
tappeto sulla città meSSO a segno dai ribelli. 
l filmati restituiscono,nella visione e nel so
noro, l'atto di verità urgente sempre più in 
quella porcheria che è la guerra. 

Inviato di guerra indipendente, così si di 
ce. E Gian Mkalessin, l'inviato deII Giornale 
che fa da padrino. Caputo, in questo ragaz
zO cui nessun giornale paga i viaggi, le as
sicurazioni e le attrezzature, di certo scorge 
il frutto di una semina antica: l'impronta di 
Almerigo Grilz, il magnifico reporter, fon
datore di Albatro .. , l'agenzia giornalistica 
per cui - telecamera a spalla - viaggiò nel 
mondo pertrovare lamortein Mozambico il 
19 maggio 1987 menn:e sta filmando la bat
taglia a Sofala. 

Come ci sono gli scrittori a proprie spese 
- poeti della domenica affetti di sterile va
nità - cosi, dunque, ci sono i reporter a pro
prie spese. Sono quelli che vanno a supplire 
i! vuoto totale del giornalismo delle tutele e 
degli stipendi, il giornalismo che, in tema di 
esteri, f. il comodo porco deUa disinforma
zione. 


